
リラックスした

雰囲気です♪

お気軽に

ご参加ください！

初心者から経験者まで楽しめるヨガ教室です。

ヨガの後はおいしいお弁当を食べて簡単スイーツづくり。

忙しい日常から離れ、ゆったりとした時間を過ごしませんか？

佐賀県波戸岬少年自然の家

0955-82-5507

info@hadosyou-saga.jp 

2,300 円

大人10名程度

佐賀県波戸岬少年自然の家場所

料金

対象

わくわく

サークル

12月6日（土）9:30～14:30

波戸岬少年自然の家

こちらのコードから

お申込みできます！

～ヨガ＆スイーツ～


